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Introducao aos

Cruzeiros de Expedicao

Aventureiros intrépidos nunca tiveram tantas
oportunidades de explorar as regides mais
inacessiveis do planeta em navios de cruzeiro. Os
cruzeiros de expedicdo tém experimentado um
crescimento inédito nos dltimos anos, o que trouxe
mudangas irreversiveis para este nicho da industria
de cruzeiros— que mostra estar a todo vapor.

As companhias de cruzeiros estdo avancando com
novos navios — 14 devem ser lancados somente em
2021 — equipados com tecnologia de ponta,
designs revolucionarios e detalhes luxuosos que
ndo poderiam ter sido previstos poucos anos atras.

Cada novo navio de expedicdo traz inovacdes
ousadas, desde laboratérios cientificos a bordo e
lounges subaquaticos com escotilhas para apreciar
a vista, até brinquedos de alta tecnologia, como
drones, helicépteros e minissubmarinos. Com linhas
elegantes e no estilo de megaiates, a geracao atual
de embarcacdes € um mundo a parte em relacdo
aos navios quebra-gelos durdes e sem charme do
passado, mas ainda assim, possuem classificacdes
altas de Classe Polar gracas aos cascos fortalecidos
que permitem superar as duras condi¢des do clima
glacial.

A indUstria também tem utilizado uma tecnologia
pioneira para equipar os navios com medidas de
protecdo ao meio-ambiente, criadas para reduzir o
consumo de combustivel e a emissdo de gases, em
alguns casos, com designs inovadores de casco e
tecnologia hibrida.

Essa transformacdo também tem se refletido nas
instalacdes dos passageiros a bordo, com uma
nova onda de embarcacdes sofisticadas que
combinam fortes aventuras com um estilo de vida
luxuoso. Pense em suites com varandas
panoramicas, servico de mordomo e alta culindria
servida em instalagdes requintadas, juntamente
com areas para servigos de spa e condicionamento
fisico totalmente equipadas, banheiras de
hidromassagem e piscinas com borda infinita.

Este nicho de mercado também abriu espaco para
novos participantes, levando sua base de
operadoras tradicionais mais além, incluindo
algumas companhias que iniciaram suas préprias
linhas de cruzeiros de expedicdo, operando lado a
lado com as divisées de cruzeiros cldssicos. Como
combustivel adicional, a crescente demanda entre
viajantes que buscam experiéncias auténticas para
regides remotas em pequenos navios e que estdo
dispostos a pagar mais por esse privilégio.
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Embora o ndmero de passageiros seja pequeno,
pois a maioria dos navios comporta apenas
algumas centenas de convidados, os precos estdo
fora dos valores médios de reserva, no patamar
entre £10.000 e £20.000. Por sua vez, esse
crescimento resultou em varios novos destinos em
Aguas Frias e Aguas Quentes, & medida que o
ndmero crescente de embarcacdes de expedicao
busca mais territérios desconhecidos para explorar.

As regibes polares continuam sendo o “Santo
Graal” dos cruzeiros de expedicdo, mas a gama de
itinerarios a essas areas estd se expandindo e
abrangendo destinos proximos como Islandia, llhas
Faroé, Noruega e Groelandia no Hemisfério Norte,
as llhas Subantarticas da Nova Zelandia, além de
Cabo Horn e Patag6nia no Hemisfério Sul.

Navegar ao longo da lendaria Passagem do
Noroeste, através do Artico Canadense, representa
um dos maiores desafios das expedicdes,
enquanto que a Passagem do Nordeste, ao longo
da costa norte da Sibéria, revela uma natureza
selvagem que por muitos anos esteve fora de
alcance.

Contudo, a ascensdo de destinos de aventuras
tropicais literalmente esquentou a onda dos
cruzeiros de expedicdo, com a popularizacdo da
regido de Kimberley na Austrdlia e das llhas
Galdpagos, enquanto destinos emergentes em
arquipélagos da Indonésia, como as llhas Molucas
—também conhecidas como llhas das Especiarias —
e Raja Ampat ddo um toque exdtico.
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Sea of Cortez

Acontece o mesmo para os destinos de Bornéu e
Papua-Nova Guiné, cuja fascinante mistura de
florestas equatoriais e riquezas culturais € um dos
muitos fatores para a transformacao das viagens
de expedicdo em um bilhete premiado da industria
de cruzeiros.

Crystal Cruises
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Estilo expedicao

Os cruzeiros fluviais vém, cada vez mais,
ganhando espaco no catalogo de aventuras,
a medida que canais mais distantes revelam-
se aos viajantes internacionais.

A Asia oferece as melhores alternativas de
cruzeiros que se aventuram além das dguas
rasas, em direcdo a regides isoladas onde
ndo existem estradas e os rios sdo a principal
artéria de acesso. Essas viagens possuem um
clima de expedicdo, dando aos passageiros
um sentido de estarem explorando algo
realmente especial, onde os estrangeiros
raramente se atrevem a chegar. E muito
comum nao ver nenhum outro barco de
turismo durante dias, as vezes durante toda a
viagem, e despertar a curiosidade dos
habitantes de vilarejos que, muitas vezes,
podem nunca ter encontrado viajantes do
Ocidente.

Os dias serdo de navegacdo tranquila,
através de uma natureza selvagem e quase
imaculada de selvas luxuriantes ou arrozais,
com possiveis espetdaculos montanhosos
como pano de fundo, com escalas em
vilarejos e mercados a beira-rio, onde o
encontro com moradores locais e as visitas a
escolas repletas de olhos inocentes e
curiosos serdo as experiéncias mais
memoraveis.

O Baixo Mekong, cruzando o Vietnd e o
Camboja, combina o burburinho
metropolitano da Cidade de Ho Chi Minh e
Siem Reap com o apelo cultural dos mercados
flutuantes, a vida nos vilarejos e os templos de
Angkor, patriménio da Unesco, enquanto o
Alto Mekong, correndo através do Laos para a
Tailandia e a China, possui um sabor mais
remoto.
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Cruzeiros Fluviais Estilo Expedicao

O rio Irrawaddy, em Mianmar, é famoso por
sua impressionante colecdo de mais de
2.000 templos espalhados ao longo da
planicie de Bagan, enquanto os cruzeiros ao
longo do rio Chindwin, mais ao norte,
alcancando a fronteira indiana, levam os
convidados até terras tribais remotas com
histérico de colonizacdo britdnica e conflitos
enfrentados na Il Guerra Mundial.

Os cruzeiros na India prometem uma
overdose de cultura, com templos e rituais
que acompanham as viagens pelo Ganges
em direcdo a vida selvagem do rio
Brahmaputra, em Assam, onde santuarios
animais sdo o lar de espécies ameacadas e
raras, como o tigre-de-bengala e o
rinoceronte-indiano.

A vida selvagem também ¢ a principal
atracdo dos cruzeiros pela Amazobnia — onde
o trecho peruano deste grande rio, que
também é o trecho mais estreito, € melhor
para pequenas embarcacdes fluviais, que
levam passageiros através da floresta tropical
para observar espécies exéticas da flora e
fauna, e para visitar tribos indigenas.
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Um Dia na Vida

Diferente das viagens tradicionais, os cruzeiros de
expedicdo — e especialmente aqueles para as regides
polares — nao tém uma rotina estabelecida quando os
navios chegam, pois sdo guiados pelas condicoes
climéaticas/ do mar e pela observacao da vida
selvagem que determinam quanto tempo cada
embarcacdo permanecerd em um determinado local.

Os dias no mar, a caminho do destino, tendem a
envolver palestras, dadas pela equipe de guias da
expedicdo e pelos palestrantes a bordo, sobre tépicos
relevantes que abrangem a vida selvagem e as
caracteristicas naturais da regido, sua histdria e cultura.
Algumas vezes, sdo passados filmes também.

Na chegada, os dias seguem um padrdo rotineiro, com
duas ou trés opcdes de passeios, onde passageiros se
dividem em grupos pequenos que vao para a terra em
horarios alternados a fim de manter um ndmero baixo
de pessoas.

As atividades podem comecar cedo, com os
passageiros saindo em passeios por volta das
7h30/8h00. Alguns grupos podem sair para uma
expedicdo de caminhada, enquanto outros podem ir de
barco infldvel observar a paisagem e a vida selvagem.

Quando comegam cedo, 0s passageiros podem voltar
dos passeios no meio da manha, o que da tempo para
relaxar antes do almoco, que também é servido cedo.
As préximas saidas podem incluir atividades
alternadas, permitindo que cada grupo experimente
algo diferente do que experimentou anteriormente.
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No caso de voltarem dessas saidas no meio da tarde,
pode haver uma terceira opgao, que poderia ser
passear de caiaque ou fazer snorkel (nos destinos de
Aguas Quentes). Os dias em que ha trés passeios
diferentes podem ser agitados e cansativos, com
apenas uma hora entre as saidas em alguns casos.

Por outro lado, em dias com dois passeios, a tendéncia
€ sair um pouco mais tarde — por volta das 9h00,
retornando para o almoco, antes de sair novamente a
tarde.

N&o é de surpreender que as noites sejam mais
tranquilas apds tanta agitacdo. Normalmente, hd uma
reunido com os lideres da expedicdo antes do jantar,
quando eles explicam a programacao do dia seguinte.

O jantar se transforma em um momento de
socializacdo, com mesas compartilhadas e a
oportunidade de comparar as experiéncias do dia com
outros convidados, antes de se retirar para o lounge
para um dltimo drinque e depois descansar.




Diferencas em relacao

a0S Cruzeiros oceanicos

classicos

Tamanho é documento — os navios de cruzeiros
tradicionais transportam, em média, cerca de 3.000
passageiros, com os maiores leviatds capazes de
abrigar aproximadamente 7.000 passageiros. Os
maiores navios de expedicdo costumam transportar
em torno de 500 passageiros, sendo esse o limite
maximo permitido para navios que desejam
desembarcar passageiros na Antértida. A maioria
dos navios de alto-mar leva entre 200 a 300
passageiros, enquanto barcos rusticos podem
transportar até 30.

Com tudo em cima — enquanto os navios de
cruzeiros classicos possuem uma lista ampla de
restaurantes, bares e areas de lazer, os navios de
expedicdo sdo construidos para navegar em areas
inacessiveis aos navios maiores e sao equipados
com barcos inflaveis para desembarque em terra,
caiaques €, em alguns casos, aparelhos de alta
tecnologia, inclusive helicépteros e submarinos.
Alguns navios também possuem centros de ciéncia
onde os convidados podem auxiliar os
especialistas a bordo em suas pesquisas cientificas.

Scenic Eclipse

Polinésia Francesa
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Diversao a bordo — shows de cabaré, bandas ao vivo e boates mantém a diversdo a todo vapor nas
madrugadas dos navios de cruzeiros regulares, enquanto palestras, filmes (geralmente relacionados aos
destinos visitados) e sessdes de quiz constituem a diversdo noturna nas viagens de expedi¢do, muitas vezes
com varios dos convidados se retirando por volta das 21/22 horas.

Dias repletos de atividades — nos cruzeiros cldssicos, os dias tendem a girar em torno das atividades de
lazer e em volta das piscinas, enquanto os dias no porto oferecem a chance de visitar as atragdes locais em
excursoes. Nos cruzeiros de expedicdo, a teméatica é mais voltada a educacdo e aventuras. Costuma-se
acordar cedo, com exploracdes em terra para simples caminhadas ou para observar a vida selvagem,
passeios em barcos infldveis, saidas em caiaques ou para fazer snorkel.

Traje a rigor x botas de caminhada — cruzeiros regulares oferecem vdrias oportunidades para vocé vestir
sua melhor roupa de festa. Nem se preocupe em levar essas roupas em expedicdes, onde a énfase nas
regides polares é vestir camadas e camadas de roupas quentes e a prova d’agua, enquanto nos climas mais
guentes os trajes essenciais sdo os de banho, junto de botas resistentes para caminhadas e um bom
repelente de insetos.
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Felicity Aston é a primeira e tinica mulher no
mundo a cruzar sozinha, em esquis, a Antartida.

A jornada de 59 dias, cruzando 1.744 km,
concluida em janeiro de 2012 tornou Felicity a
primeira pessoa no mundo a atravessar o
continente contando apenas com sua forca
muscular, sem a ajuda de aparelhos ou
dispositivos, colocando-a no Livro Guinness de
Recordes Mundiais. Em 2015, Felicity recebeu a
Medalha Polar da Rainha por servicos na Antartida
e também recebeu o titulo de Membro do Império
Britanico (MBE) pelos servigos prestados a
Exploracdo Polar.

www.felicityaston.com
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Falando na Conferéncia
da CLIA em 2019

Especialistas e

Palestras a bordo

As equipes de especialistas que trabalham a bordo dos
navios de expedicdo ajudam a dar vida a cada um dos
destinos para os passageiros e sdo uma das
caracteristicas que mais definem o setor.

Os convidados podem contar com o0 acompanhamento
dos lideres da expedicdo sempre que deixam o navio,
seja para ir a terra ou explorar as dguas costeiras em
caiaques ou em algum dos botes inflaveis. Os lideres
das equipes possuem um profundo conhecimento e
experiéncia dos entornos locais e trazem, também,
suas especialidades pessoais, como naturalistas
qualificados, bidlogos marinhos e ornitélogos. Mas,
seja qual for seu nivel de especializacao, todos eles
sdo apaixonados pelo que fazem e desejam
compartilhar essa paixao e seu conhecimento com os
passageiros.

Tudo isso é reforcado pela programacado a bordo, com
palestras sobre varios tépicos relacionados a cada
destino. Nas regides polares, por exemplo, ha varios
glaciologistas que falardo sobre depdsitos glaciais e
caracteristicas erosivas, ou historiadores que falarao
sobre a herancga da industria baleeira e contardo
histérias sobre famosos exploradores associados aos
territoérios.

Todo esse conhecimento significa que os navios de
expedicdo se tornam uma classe de aula flutuante,
onde, além das reunides didrias, existem
oportunidades para conversar com os especialistas de
forma individual. Quando os navios estdo navegando
ao longo de areas de especial interesse, 0s guias
geralmente fardo comentdrios ao vivo sobre a area,
pelos alto-falantes do navio, apontando alguma
caracteristica em particular. No caso de algum evento
inesperado relacionado a vida selvagem, avistamento
de baleias ou de outra vida marinha, um dos
especialistas podera fazer um comentario especifico.
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Quando os navios estdo navegando nas regides
polares, geralmente havera cientistas a bordo
conduzindo sua prépria pesquisa e que darao
palestras durante a viagem.

Com mais navios de expedicdo agora equipados com
laboratérios de ciéncia, os convidados também podem
observa-los em seu trabalho ou até mesmo participar
das pesquisas. Quando houver assentamentos
indigenas, os guias culturais ajudardo nessa
empreitada com informacdes e providenciando visitas
para conhecer tribos locais e agindo como intérpretes.

Para atividades como caiaque ou caminhada nas
montanhas, havera lideres qualificados para ajudar e
guiar 0s grupos, enquanto especialistas em fotografia
acompanham muitas das viagens para ajudar os
passageiros a aperfeicoarem suas habilidades
fotogréficas.




Equipamentos adicionais

Helicépteros, minissubmarinos e ROVs sdo alguns
dos novos recursos sofisticados que estao .
ajudando a transformar os cruzeiros de expedicao. ilversea Expeditions

Tradicionalmente, esses navios ja transportavam
pequenos botes infldveis, como os da marca
Zodiac, para transportar os passageiros até os
pontos de desembarque ou leva-los nos passeios
para observacdo da vida selvagem e incursdes ao
longo da costa. T ey ;“

;ﬁ""tl-::- b Pequenos submarinos sdo outra contribui¢cdo “high-tech” a dltima geragdo de navios de expedicdo.
iy

Com passageiros cada vez mais atuantes, mais : __..--n"..f“-[-f--“m_mf ?:MA Levando entre dois e seis passageiros, essas embarcacdes podem atingir profundidades de até 1.000 pés,
embarcacdes vém se equipando com frotas de Pl . (1yaaa g (e = e algumas sdo equipadas com gravadores de video para proporcionar aos passageiros uma lembranca

caiaques, permitindo que eles mesmos remem nos duradoura de sua aventura.

passeios criados para aproxima-los dos entornos

naturais Essas experiéncias exclusivas ndo sdo baratas, embora passageiros que estejam buscando opcdes menos

caras tenham outras alternativas, como fazer caminhadas com raquetes de neve, stand-up paddle ou

Mas uma nova onda de embarcacdes modernas e passear com bicicletas eletronicas.

mais luxuosas estd aumentando as apostas em
jeitos cada vez mais ousados de explorar terrenos
distantes, especialmente na Antértida.

Outra opcao, é simplesmente se sentar e admirar as vistas panoramicas a partir dos decks de observacao.
No entanto, alguns navios elevaram esta atividade a um outro nivel, com plataformas hidraulicas de
observacdo que se desdobram a partir da proa, enquanto outros oferecem lounges subaquéticos onde os

convidados podem observar a vida marinha através de grandes escotilhas.
B e

Alguns navios estdo equipados com ROVs (veiculos
submersiveis operados remotamente), que sdo
rob6s submarinos que podem explorar
profundidades de 1.000 pés e sdo ligados a sua
“embarcacdo mae” de onde sdo operados,
remotamente, por um membro da tripulacao.
Controles sofisticados fazem com que um ROV
possa ser manobrado com o maximo de precisdo,
permitindo que cdmeras de video de alta defini¢cdo
projetem imagens subaquaticas para que os
passageiros dentro da embarcacdo possam
visualizd-las em uma tela maior.

As modernas embarcacdes de expedicdo ja contam
com helicépteros, as vezes com mais de um, que
podem levar cerca de seis passageiros em voos de
observacdo, passeios de helicépteros combinados
com esqui e caminhadas nas montanhas.

Aurora Expeditions
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Sustentabilidade

As companhias de cruzeiros de expedicdo estdo na
linha de frente de uma campanha organizada para
reduzir sua pegada de carbono e preservar as
condigOes naturais das regides selvagens por onde
navegam.

O porte relativamente pequeno dos navios de
expedicdo ja significa que seu impacto no meio-
ambiente local € menor do que o causado por
embarcacdes oceanicas de grande porte, e as
inovacdes técnicas revoluciondrias tornaram a dltima
geracdo de embarcacdes de expedicao mais eficientes
do que nunca em termos de gasto de combustivel.

Designs pioneiros de cascos e a tecnologia hibrida que
reduz as emissdes utilizando gés liquefeito natural
(GLN) e energia de bateria sdo cada vez mais
empregados nos navios. Ao mesmo tempo, sistemas
de propulsdo dinamica que substituem a necessidade
de baixar dncora, evitando assim potenciais danos ao
leito dos mares, também vém sendo cada vez mais
adotados.

As companhias de cruzeiros de expedi¢cdo vém
liderando o caminho na introducdo de préaticas
sustentdveis que regem todos os aspectos imaginaveis,
desde a eliminacdo de residuos e a proibicdo de
plasticos descartdveis até a procura por produtores de
alimentos éticos, utilizagdo de materiais de limpeza
biodegradaveis e reciclagem sempre que possivel.

As tripulagdes das expedicoes e os lideres dos
passeios também se dedicam a preservar os entornos
naturais, educando os passageiros e promovendo uma
forte mensagem de preservacao ambiental. Os
passeios em terra sdo rigorosamente controlados com
limites para o nimero de grupos, garantindo que os
passageiros sigam caminhos pré-definidos e
mantenham uma distancia segura da natureza
selvagem.

Na Antartida — que possui uma das legislagdes mais
rigorosas sobre visitas de navios de cruzeiros, no intuito
de proteger seus ecossistemas singulares — 0s
passageiros tém que desinfetar suas botas antes e
depois dos passeios em terra para evitar contaminacdo
cruzada, além de ser proibido levar alimentos para
passeios em terra. O maior navio que pode desembarcar
passageiros no Continente Branco pode transportar, no
mdaximo, 500 convidados e apenas 100 deles recebem
permissdo para desembarcar em terra, por vez.

Nas llhas Galdpagos, na costa do Equador, segundo as
autoridades do parque nacional, os navios ndo podem
ultrapassar 100 passageiros e devem seguir um itinerdrio
pré-definido para ilhas especificas dentro de uma janela
de datas e horarios permitidos. Os convidados ndo
podem desembarcar em terra sem guias e devem
manter uma distancia de pelo menos dois metros da
natureza selvagem.

Ao visitar essas areas remotas, os navios de expedicdo
também tém um papel fundamental em termos de
pesquisa cientifica, frequentemente transportando
Cientistas para coletar dados cruciais e amostras de
campo. Com mais embarcacdes atualmente equipadas
com laboratérios, os especialistas aumentaram o escopo
para analisar suas descobertas, sendo que ha também
oportunidades para que os convidados se envolvam e
participem de palestras e workshops.

Além disso, algumas companhias de cruzeiros organizam
atividades voluntarias das quais os passageiros podem
participar. Essas atividades incluem limpezas de praias,
soltar tartarugas recém-nascidas de seus ovos, rastrear
cetdceos para projetos de pesquisa e plantar arvores
como parte de esforcos de reflorestamento. Em viagens
que fazem paradas em comunidades locais, o0s
passageiros sdo convidados a levar canetas, lapis e
outros materiais escolares para doar para as criangas
locais nas visitas as escolas.
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O que levar na bagagem

O que se deve ter em mente ao fazer a mala para um cruzeiro de expedicado, é levar trajes informais, confortaveis

e praticos.

Viajar para locais tdo isolados significa que as oportunidades para substituir itens esquecidos ou estocar
suprimentos sdo praticamente ndo existentes, de forma que vale a pena levar um suporte extra. Destinos
polares pedem uma lista de itens diferentes em relagdo a locais tropicais, mas para ambos, a vida a bordo é

informal e pede uma vestimenta descontraida. Nao importa para onde vocé estd indo, cAmeras sdo essenciais,

preferivelmente com boas lentes zoom, um cartdo com grande capacidade de memdria e baterias extras, pois
em condicoes geladas, elas tendem a gastar mais rapidamente. E ndo se esqueca de seus bindculos.

Um item chave é uma jaqueta tipo parka corta-
vento. Vdrias companhias oferecem esse item como
parte do cruzeiro, entdo vale a pena checar antes.

Muitas também fornecem calcados a prova d’agua,
essenciais nas exploragdes quando se tem que
embarcar e desembarcar dos botes inflaveis. Calcas
compridas corta-vento e a prova d’dgua sdo
cruciais, assim como luvas quentes e a prova
d’agua — nesses dois casos, o traje de esqui é ideal.

O segredo € se vestir em camadas, com camisetas e
fleeces, leggings e roupa de baixo térmica.

Também vale a pena usar luvas de seda como uma
primeira camada embaixo de luvas mais grossas, pois
elas facilitam manejar equipamentos de cAmera e
ainda ajudam a manter as mdos aquecidas. Lembre-
se de levar uma touca e protetores para 0 pescoco.

Oculos de sol com protecdo UV e protetor solar sdo
essenciais em vista do ofuscamento provocado pela
luminosidade da neve, juntamente com uma mochila
para guardar os itens quando estiver em terra.

Ndo se esqueca de trajes de banho, pois cada vez
mais navios contam com banheiras e/ou piscinas
aquecidas e sempre existe a chance, para os
corajosos, de mergulhar nas dguas congelantes.
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Trajes tropicais giram em torno de roupas leves e
roupas de banho, embora camisetas de manga
comprida e vestidos ou cal¢as compridas fluidas
podem proteger contra insetos, especialmente
mosquitos.

Capas de chuva ou jaquetas leves de secagem
rapida também sdo itens praticos durante uma
chuva repentina.

Os calgados variam entre sanddlias ou chinelos
de praia que sdo Uteis para desembarques em
praias, embora para caminhadas, sapatos ou
botas mais reforcados sdo mais indicados.

Protetor solar, repelente de insetos com deet e
creme para tratar mordidas ou picadas de insetos
sdo essenciais, assim como d6culos de sol com
protecdo UV e um chapéu.

Se passeios de snorkel estiverem no programa
(especialmente em areas como as llhas
Galapagos), vale a pena levar uma camera
subaquatica para registrar encontros marinhos.
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Superdicas para Vender Cruzeiros de Expedicao

Saiba diferenciar um urso
polar de um pinguim

Informe-se sobre o Artico
(chamado de Reino do Urso Polar)
e a Antartida (onde colbnias de
pinguins se agrupam aos milhares).
Essas duas naturezas selvagens e
geladas podem parecer similares,
mas em muitos aspectos, sdo
mundos distantes.

Aguas quentes x dguas
frias

Os cruzeiros de expedicdo ndo
navegam apenas nas regides
polares. Ha também regides
tropicais repletas de aventuras na
Asia, América Latina e em
Kimberley, na Austrdlia, sendo que o
crescimento deste nicho significa
que a gama de destinos para
escolha também aumenta.
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Aventura leve ou
expedicao barra pesada

Algumas companhias oferecem
uma pitada leve do turismo de
exploragcdo que fica apenas na
superficie, enquanto outras
oferecem uma programagao
repleta de atividades imersivas
que exigem um grau razodvel de
condicionamento fisico e vigor.

Servico simples ou luxo
opulento

Navios quebra-gelos russos
eficientes sdo 6timos para
aventuras da pesada, mas
oferecem pouco conforto,
enquanto a nova geragdo de
navios de expedicdo ou “iates”
combinam exploragdo com
jantares gourmet, spas e servico
de mordomo.

g
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Potenciais viajantes de
expedicao

Sdo os aventureiros que gostam
de explorar o incomum, que
nunca fizeram cruzeiros antes e
que ndo se imaginam naqueles
cruzeiros em navios gigantes; e
pessoas viajando sozinhas, que
apreciariam a camaradagem das
exploragdes em navios
pequenos.
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Menos é mais

O numero de passageiros fica em
centenas, ndo em milhares.
Quanto menor o navio, mais
personalizada € a experiéncia e
mais oportunidades os convidados
tém de explorar, especialmente na
Antartida, onde o tamanho méaximo
de navios com permissado para
desembarque é de 500
passageiros e somente 100 sdo
permitidos em terra, por vez.




Superdicas para V

Pagando o preco

Os cruzeiros de expedicdo
custam mais caro, mas caso esse
custo seja um problema, busque
companhias que incluam mais
itens no preco total, e pesquise
datas de saida no inicio ou fim da
temporada, quando os precos,
em geral, sdo mais baixos.

Custo-Beneficio

Destaque as experiéncias Unicas
que somente um cruzeiro de
expedicdo pode proporcionar e
crie uma imagem evocativa das
experiéncias extraordindrias que
0S passageiros terdo,
compartilhando seu conhecimento
de primeira mao, quando
aplicavel. Dividir o custo total em
didrias também ajuda a realcar a
distribuicdo do valor.

O momento é tudo

Pesquise as melhores épocas
para os destinos de expedicdo;
o tipo de vida selvagem e
maravilhas naturais que os
passageiros podem esperar
encontrar e quando; festivais e
celebracdes locais, além das
condigBes climaticas.
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Cheiro de aventura

Avalie a gama e o escopo das
atividades oferecidas nos
diferentes destinos; seu nivel de
dificuldade ou inovacdo; o quao
imersivas sdo para a regido. Veja
como tudo isso se relaciona com
as expectativas de cada cliente.

Fogque em um tema

Algumas viagens selecionadas
recebem como visitantes,
especialistas em temas como
fotografia, vida selvagem ou
histdria, que irdo ajudar os
convidados a aproveitar ao
maximo cada destino, com
palestras e visitas em terra.

ender Cruzeiros de Expedicao

Plante a semente

Sugira um cruzeiro de
expedicdo para férias especiais.
Talvez para marcar um
aniversdario ou um presente para
a familia, com filhos/ netos para
algum lugar como as llhas
Galdpagos.

CLIA - GUIA DE CRUZEIROS INTRODUZINDO EXPEDICOES




2
O
=

ia de Dest

Gu




Antartida
Georgia do Sul

llhas Malvinas
" llhas Subantarticas

: Ushuaia na Argentina e Punta
Arenas no Chile

: Invercargill, Christchurch, Dunedin na Nova Zelandia
e Hobart na Tasmania

Os cruzeiros navegam pelo Hemisfério Sul entre novembro e margo. Este é o
verdo na Antartida, mas o clima é gelado, com temperaturas médias de -10
graus centigrados até + 10. Dezembro e janeiro sdo melhores para
observacao de baleias, icebergs e filhotes de pinguins-imperadores. Cruzeiros
mais curtos concentram-se na Peninsula Antartida, e os mais longos
acrescentam a Geoérgia do Sul e as llhas Malvinas.

As llhas Subantdarticas, um conjunto de cinco grupos de ilhas que se localizam
ao sul e a leste da Nova Zelandia no Oceano Antartico, podem também ser
acrescentadas nas viagens pela Antartida ou como foco de viagens mais
curtas, sendo que a maioria sai entre novembro e fevereiro.
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Antartida

0 que vocé vers...

Baleias, aves marinhas e milhares de pinguins

» Paisagens cobertas de neve que continuam sendo as mais indomadas,
majestosas e intocadas do planeta.

O cativante Canal Lemaire

Icebergs do tamanho de casas na Alameda dos Icebergs (Antarctic Sound)

Dramatica paisagem de estilo alpino

Pinguins-rei, lobos e elefantes-marinhos, baleias

Colbnias de pinguins-rei e pinguins-macaroni

Campos de batalha do conflito entre o Reino Unido e a Argentina em 1982

Paisagens rusticas, com montanhas, florestas, fiordes e penhascos rochosos

- Col6nias com milhares de pinguins, incluindo pinguins-rei e de variedades
de olhos amarelos e com cristas

- Dez das espécies de albatrozes do mundo
- Ledes-marinhos, lobos e elefantes-marinhos, baleias

somente navios com até 500 passageiros podem desembarcar na
Antartida. Escolha uma embarcacdo com até 200 convidados para a
oportunidade (dependendo do clima) de visitar dois locais em terra por dia.

CLIA - GUIA DE CRUZEIROS INTRODUZINDO EXPEDICOES




0 que vocé vers...

Vida selvagem do Artico, incluindo ursos polares, baleias, morsas,
raposas do Artico e focas

Gaivotas tridactilas, mergulhdes, papagaios-do-mar e muitas outras
aves marinhas

Fiordes profundos e vastas geleiras

Seja flexivel. O itinerario pode depender das condigdes do clima e
do gelo, enquanto os passeios em terra sdo possiveis somente se a equipe
da expedicdo tiver certeza de que a area esta livre de ursos polares.

Svalbard (Spitsbergen)

Longyearbyen, em Spitsbergen; Tromsg, na Noruega

Svalbard

&ﬁ- :
%%/

Os navios de cruzeiro estdo em Svalbard entre junho e agosto,
ocasionalmente indo até setembro.

O inicio da temporada é bom para observacdo de ursos polares, pois eles
estdo no gelo aberto buscando filhotes de focas.
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.guas frias

Vilarejos Inuites e assentamentos na costa oeste, incluindo llulissat,
Sisimiut, Qegertarsuag e Uummannaq e a capital, Nuuk

Scoresbysund — o maior fiorde do mundo, mais icebergs, geleiras e
vulcdes ativos

Potencial observacdo de ursos polares, mais excelentes observacdes de
baleias-narval, belugas e baleias-azuis

Geleira Eqgip Sermia

Faca uma reserva para o passeio até a entrada do fiorde de gelo
llulissat, onde montanhas imensas colidem para alcancar o mar aberto.

'Grbeléhdia

Nuuk ou Kangerlussuag, na Groelandia; Reykjavik e Akureyri, na
Islandia; Longyearbyen, em Spitsbergen; Tromso, na Noruega

Islandia
Os navios de expedicdo encontram-se na Groelandia entre maio e outubro, quando o gelo

jé recuou, os dias sdo longos e a vida selvagem desperta apds o invemo gelado.

O pico da temporada é de meados de julho a meados de agosto, embora
setembro também seja considerado um dos melhores meses para
navegar, pois € quando a Aurora Boreal pode ser vista
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llha Beechey, a Ultima parada da Expedicdo Franklin de 1845 que fracassou na
busca pela Passagem do Noroeste

Assentamentos Inuites

Estreito de Peel
A vida selvagem no Artico inclui baleias, focas, ursos polares e boi almiscarado

Fiordes profundos, icebergs e geleiras

Se o tempo for escasso, alguns cruzeiros oferecem uma travessia
reduzida pela passagem, entre a Groelandia e o Artico Canadense.

Kangerlussuaqg, na Groelandia; Reykjavik, na Islandia; Nome, no Alasca / o o
“ 4 NORTHWEST SEA ROUTE

PASSAGE \
Banks island \ A R C,T IcC / New
(CANADA) \ — ~ / siberian Island
RUSsia

Os navios navegam através da Passagem do Noroeste no inicio ou final ‘ o CEAN /" N

N
do verdo, quando se reposicionam entre a Antartida e o Artico.

Severnaya
Zemiya)
sz

Geographic |
North Pole |

N\ Ussi)

v J
Longyearbyen \

GREENLAND Svalbard \
(DENMARK) NORWAY) \

- Bear
\ LABRADOR GREENLAND and |
SEA SEA (HORIAY

.
Nuuk
(Godthib) 3 Jon Mayen
(NORWAD

VORWECIAN
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Nome, no Alasca; Tromsg, na
Noruega; Anadyr, na Russia

Cruzeiros navegam no final de
agosto e inicio de setembro.
Somente trés navios fardo essa
jornada, através do topo da

Russia, nos préximos dois anos.
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Um dos lugares mais isolados do mundo, com pequenas comunidades e
ilhas e baias inabitadas

Ursos-polares, baleias, morsas, renas e milhares de aves marinhas

Os pontos altos incluem observacdo de passaros em Kangerlussuaq e
trilhas através da tundra em Cape Florens

A combinacado de capacidade limitada e alta demanda
significa que vocé precisara ser rdpido para garantir uma cabina nesses
cruzeiros.
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VulcBes e ursos-pardos na Peninsula de Kamchatka, na Russia, um lugar
remoto coberto de neve a maior parte do ano

Focas, leGes-marinhos e aves marinhas, incluindo gaivota tridactila,
papagaios-do-mar, cormordes/corvos-marinhos e patos tufados

Antigo gulag soviético na llha Atlatsova, onde ficavam as prisioneiras
politicas

A llha de Attu, parte das llhas Aleutas, local da Unica batalha terrestre da ll
Guerra Mundial em solo americano

Espere o inesperado. Itinerarios planejados podem mudar
dependendo das condi¢des climaticas e da burocracia local

Otaru, Japao

- Seward
Otaru, no Japao; Seward e Nome, no Alasca;

Petropavlovsk, na Russia

KAMCHATKA
Chankliut Island

Chazma

Cruzeiros operam entre junho e setembro.

BERING SEA

Zhupanaova
Petropaviovsk
Russkaya Bay =—
Atlasova

SAKHALIN
Tyuleny

Otaru (Sapporo)

Akutan |sland
5
p®

Unalaska Island

ALEUTIAN S
Yunaska Island

Kiska Island

Tanaga Island
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Cenario espetacular e rica vida marinha que inclui focas, golfinhos, baleias-
jubarte, minke e azul, além de inumeras outras espécies

O trio de maravilhas naturais da Islandia, ou “Circulo Dourado”, que abrange as
Cataratas Gullfoss, o Parque Nacional Thingvellir e a Area Geotermal de
Géiseres

Reykjavik, capital da Islandia, e as fontes termais geotérmicas da Lagoa Azul

Capital das Ilhas Faroé e antigo centro de comércio viking Torshavn

Para os cruzeiros que comecam ou terminam em Reykjavik, acrescente
alguns dias na cidade para ter tempo de explord-la propriamente e visitar a
Lagoa Azul.

Reykjavik, na Islandia; Bergen e Tromsg, na Noruega;

Longyearbyen, em Spitsbergen Islandia

* lIhas

Faroé

N

A temporada de cruzeiros vai de maio a setembro, embora
junho e julho sejam populares para viagens para ver o Sol
da Meia Noite, quando o sol brilha 24 horas por dia.
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Alasca & Noroeste do Pacifico

Cordilheiras de tirar o félego, vastas florestas, glaciares e milhares de
quildmetros de vida selvagem intocada

Numerosas espécies de ursos e baleias, mais golfinhos, colénias de ledes
marinhos, salmdes, dguias e caribus

Cidades histéricas da época da “corrida do ouro”, vilarejos de pescadores,
heranca russa e comunidades indigenas

Passagem Interior, Baia das Geleiras, Fiorde Tracy Arm, llhas San Juan,
llhas Aleutas e Ilhas Haida Gwaii

Esteja preparado para condigdes imprevisiveis, pois o Alasca é
famoso por seu “sol liquido”, especialmente nos meses de verdo quando a
vida selvagem esta mais predominante, entdo certifique-se de levar camadas
€ mais camadas de roupa quente e a prova d’agua.

Vancouver, no Canadg; Seattle, Seward,

Ketchikan, Sitka e Juneau, nos EUA

A temporada vai de maio a setembro.

>

" (e
Seward

L
I L)
S|tka%}

z
Ketchikan 1@Z
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Espetacular vida marinha no Mar de Cortez, na costa da Baja Peninsula
do México. Conhecida como o “aquario do mundo”, hd centenas de
espécies de baleias, tartarugas, arraias, ledes-marinhos e golfinhos

Canal do Panama — o canal de 82 km de extensado que liga os oceanos
Atlantico e Pacifico

Floresta exuberante da Costa Rica, fontes termais, floresta pluvial e vida
selvagem tropical abundante

Costas do Pacifico e do Caribe da Costa Rica e do Panama, embora os
cruzeiros de expedicao explorem bem mais o lado do Pacifico.

Embora o foco dos cruzeiros seja a variada vida marinha (uma
camera subaquaética é essencial), botas de caminhada serdo necessarias
para trilhas no terreno rochoso e montanhoso.

San Carlos, La Paz, Cabo San Lucas
em Baja Califérnia, México; Los Angeles e San Diego,
nos EUA; Colén, no Panama

San José, na Costa Rica; Cidade
do Panam@, no Panama

Novembro a abril é a alta temporada para o Mar de Cortez, . ‘Panama 4
«  z 5 . osta Rica”
pois € quando as baleias chegam para se reproduzirem.

Para Costa Rica e Panam3, dezembro a abril sdo os meses
mais favoraveis.
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llhas Molucas, ou llhas das Especiarias, na Indonésia, Parque Nacional
Komodo e llhas Raja Ampat

llhas ndo habitadas, vulcdes ativos, flora e fauna abundante,
mergulhos espetaculares, tribos indigenas

Rica vida selvagem com os dragdes de komodo na Indonésia,
orangotangos em Bornéu, tubardes-baleia em Papua-Nova Guiné

Histéria da Il Guerra Mundial em Papua-Nova Guiné, especialmente a
Batalha de Milne Bay, e a histdria dos negociantes holandeses e
exploradores portugueses na Indonésia

Os arquipélagos mais populares da Indonésia estdo
distribuidos ao longo de uma vasta area, entdo escolha o que quer
visitar, pois ndo é possivel combina-los em um Unico cruzeiro.

(Indonésia, E orne'

Bali, Biak, Ambon, Sorong, na Indonésia; Darwin, Cairns,
na Austrdlia; Honiara, nas llhas Salomao; Colombo, Sri
Lanka; Singapura

it

Clima quente e tropical significam que os cruzeiros podem . Papua-
Bornéu Nova Guiné

operar durante o ano inteiro, embora a estacdo seca de abiril
a outubro seja geralmente considerada a melhor época para

visitar esta parte da Asia. Indonésia
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Os imensos Corais de Montgomery, saindo do mar quando a maré alta recua
As poderosas Cataratas Horizontais em Talbot Bay

Pinturas rupestres em Wandjina e Gwion Gwion

O duo com o rio King George e as cataratas de 80 metros de altura

Crocodilos, tartarugas-marinhas, martim-pescador, garcas, dguias-marinhas,
baleias

A Cordilheira de Bungle Bungle, no formato de colmeia

Reserve algumas noites para relaxar e nadar em um dos resorts
de Cable Beach em Broome; durante o cruzeiro, nadar ndo sera possivel
devido a presenca de crocodilos-de-agua-salgada.

Broome e Darwin

Os cruzeiros operam entre abril e outubro. As cataratas sdao
mais espetaculares em abril € maio, mas pode haver alguns
dias chuvosos. Junho, julho e agosto sdo mais populares
pelos dias mais quentes e o céu azul.
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Indmeros animais que ndo temem as pessoas e se adaptaram aos diferentes
ambientes nas ilhas nas quais vivem. Favoritos incluem tartarugas gigantes,
iguanas-marinhas, leGes-marinhos e lagartos-chilenos que se comunicam entre si
através de uma sequéncia de flexdes

Um “posto de correio” na llha Floreana, onde os passageiros podem deixar
cartOes postais e pegar outros de outros passageiros que os deixaram la para
serem entregues

O Centro de Pesquisas Charles Darwin em Puerto Ayora, a capital, na llha Santa
Cruz

Leve sapatilhas aquaticas, pois os desembarques sao feitos com botes
inflaveis e frequentemente exigem que se tenha que entrar no mar ou pisar em

Baltra e San Cristobal, Equador

Os cruzeiros operam durante o ano inteiro. Janeiro a maio é
quente e pode chover um pouco. Junho a dezembro é seco

e um pouco mais fresco.

llhas Galapagos
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Seja flexivel. Os itinerari
dependendo das condicdes climaticas, do gelo e de
desembarque

gy © A -

Observacao da vida selvagem é provavel, mas nunca
garantida

Agasalhe-se e saia no deck o quanto for possivel para
garantir as melhores vistas e observacao da vida
selvagem

Vista-se em camadas nas regides polares; use roupas
leves de algodao em climas mais quentes. Uma boa
camera e bindculos sao essenciais

Ande com cuidado na Antartida, onde so6 o fato de pisar
na vegetacao fragil deixara cicatrizes na natureza durante
anos

Mantenha distancia dos animais selvagens e nunca tente
tocar os animais, por mais mansos que parecam

Os passageiros precisam ser razoavelmente ageis para
entrar e sair dos botes inflaveis usados nos desembarques
em lugares remotos
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0s das expedicOes podem mudar




Calendario das expedicoes

Antértida/Gedrgia
do Sul/llhas
Malvinas/llhas
Subantarticas

Américas:
Mar de Cortez

Ameéricas:
Costa Rica &
Panama

Asia

Galapagos

Artico: Svalbard

Extremo Oriente
Russo

Islandia

Alasca &
Noroeste do
Pacifico

Groelandia

Kimberley,
Australia

Passagem
do Noroeste

Passagem
do Nordeste

Abril

Maio

Junho

Julho

ODO3S SIVIN

OJid

O2ld

Agosto

—
02JId

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

Janeiro

Fevereiro

Marco

OO3S SIVIN ® OOSHY4 SIVIN
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Aguas Quentes I

Aguas Frias
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FIQUE CONECTADO

Como membro da CLIA, vocé faz parte da maior
comunidade de cruzeiros do mundo, o que permite
manter-se atualizado com as ultimas novidades da

industria através de eventos e recursos online
exclusivos, criados exclusivamente para 0s agentes
de viagem membros da CLIA.

Ouca os especialistas da industria nos podcasts CLIA
Cruise Podcasts e nos Webcasts, fique informado
sobre mudancas no setor e tire ddvidas nos Webnars
ao vivo da CLIA e junte-se a nds nos eventos virtuais
de apresentacdao, onde palestrantes cativantes
discutem as novidades do setor e ddo dicas
inspiradoras de vendas, além da oportunidade para
networking virtual.

também proporciona recursos online
‘aos agentes informacgdes,

W @CLIAUK  fCLIAEurope CLIAEuro in CLIAEurope
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